


TRIATHLON DES VENDANGES 
DIMANCHE 31 août 2008 

 
CARACTERISTIQUES GENERALES DES EPREUVES  

 Catégories :  
distances catégories licences 
Distance Avenir  poussins à minimes FF Tri, 
Distance Sprint  cadet aux vétérans FF Tri. 
* Les licences sont à présenter obligatoirement avec une pièce d’identité le jour de l’épreuve. 
**  Les non licenciés doivent obligatoirement présenter un certificat médical de moins d’un an. 
*** Les mineurs doivent être munis d’une autorisation parentale. 

 Montants et date d’inscription :  
Avenir 1 gratuit 
Avenir 2 2€ 

Découverte 18 € licenciés 
21 € non licenciés 

Relais par équipes 28 €  
Sprint individuel 21 € 

·  Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 29 août 2008. 
·  5 € de plus si inscription le jour de l’épreuve 

Les dossards peuvent être retirés le samedi 30 août de 15h à 18h, au centre des 
Mouettes 
DEROULEMENT DE LA JOURNEE  
 
Catégories Age Retrait 

des 
dossards 

Briefing Départ Distances 

Avenir 1 
 

8 à 11 9h30-
11h00 

11h15 11h30 75m/2KM/400m 

Avenir 2 12 / 15 
ans 

9h30-
11h00 

11h15 11h40 150m/4KM/1200m 

Découverte 
Relais 

Cadets 
à 
Vétérans 

7h30-
8h45 

9h00 9h45 350m/10 Km/3km  

Sprint 
individuel 

Juniors 
à 
Vétérans 

7h30-
8h45 

09h00 09h30 750m/20km/5km 

Renseignements et inscriptions : 06.22.18.08.17/ 04.67.48.73.41 
Retraits des fiches d’inscription voir le site :  
www.trirun-frontignan.com  
www.triathlon-herault.com  
www.ats-sport.com  

 13 h Remise des prix et apéritif :  
*Coupes et/ou lots aux trois premiers au scratch masculins et féminins. 
* Récompenses aux trois premières équipes masculines, féminines et mixtes. 
Règlement de l’épreuve :  
1. Les règles de la course sont celles dictées par la FFTRI pour l’année en cours. Tout 
concurrent doit en prendre connaissance et les respecter. Elles sont intégralement 
consultables sur le lieu de retrait des dossards. 

Bulletin d’inscription 
Epreuves : 

 Avenir 1 
 Avenir 2 
 Sprint individuel     
 Relais       
 Découverte       

 
NOM (capitaine d’équipe Relais) :  _________________________________ 

PRENOM :  ______________________________________________________ 
DATE DE NAISSANCE : ___________________     SEXE : _________________ 
ADRESSE :  ______________________________________________________ 

VILLE  : ____________________________         CP :  _____________________ 

CLUB : ____________________________          CATEGORIE :  _____________ 

N° téléphone (important)______________________ 
N° LICENCE : ____________________________________________________ 

�  Seule la licence FFTRI est acceptée. Les autres licences (FFA, FFC…) se substituent au 
certificat médical. 
Relais : 
Equipier n°1 :    NOM : __________________   PRENOM : __________________ 

Equipier n° 2 :   NOM : __________________   PRENOM : __________________ 

Equipier n° 3 :   NOM : __________________   PRENOM : __________________ 
Je soussigné(e) _____________________________________________________ 
Certifie avoir pris connaissance du règlement du Triathlon des Vendanges et m’y soumets. 
DATE : _____________________          SIGNATURE : ____________________ 
 
Pièces à joindre : 
*un chèque à l’ordre du Tri-Run de Frontignan  
*une autorisation parentale pour les mineurs 
*un certificat médical de moins de 1 an de non contre indication à la pratique en compétition du 
vélo et la course à pieds pour les non licenciés + Brevet de natation (distance selon la catégorie) 
 
A envoyer à l’adresse suivante :  

PEREIRA Thierry 
2 lots Ecoles 

34570 MURVIEL LES MONTPELLIER 


